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Madulo I: Actualizacion en Cuidado y
Manejo en la Etapa Prenatal, Parto y
Puerperio

Entendiendo que la epidemiologia ha ido variando, no solo a la disminucion
de la tasa de natalidad, sino al aumento de patologias que se presentan en el
estado de gravidez, hemos encontrado muy conveniente que se realice una
revision de medicina basada en evidencia que permitira una atencion mas
eficaz y eficiente en aspectos pre natales, en el proceso de parto y puerperio
con un analisis de politicas publicas solido que permita el mejor actuar del
profesional Matrona o Matron.

Madulo II: Atencion en Salud con
Perspectiva de Género

Es muy necesario que ante una serie de politicas de garantias, ante el
desarrollo de la salud basado en enfoques que pretenden visibilizar, respetar,
desarrollar y potenciar a toda la diversidad humana existente, se torna
evidente que la profesional Matrona o Matron conozca y potencie su actuar
profesional basado en la proteccion de derechos. Es por esta situacion que,
se presenta este curso que viene a asegurar una perpectiva de género en
nuestro quehacer.

Modulo llI: Actualizacion en Cuidados del
Neonato de Alto Riesgo

Con el aumento de recién nacidos con alguna patologia diagnosticada en las
primeras horas de vida, se hace fundamental que la profesional Matrona o
Matron adquiera conocimientos tedricos practicos para el cuidado del recién
nacido de alto riesgo, esto con el sentido también de potenciar un area de
desarrollo de neonatologia falente en la oferta académica.



Maddulo IV: Ventilacion Mécanicay
Cuidados Respitatorios del Recién
Nacido

La matroneria con el paso de las ultimas décadas, ha ido profundizando
aspectos relacionado con el cuidado del recién nacido en aspectos
ventilatorios. El segundo aspecto hace relacion con la necesidad de
especializacion de nuestra profesion en el area de neonatologia, lo que
permitiria con un conocimiento sdélido un trabajo eficaz por lo anterior, el
conocimiento de temas de ventilacion mecanica se hacen cada vez mas
importantes para desarrollar una medicina basada en evidencia y de esta
manera lograr el bienestar del recién nacido.

Maddulo V: Manejo y Cuidados del Recién
Nacido Quirurgico

Actualizar o desarrollar conocimiento de recién nacidos que pudiesen por
patologias importantes y que requieran de intervenciones quirurgicas, se
hace importante para la mejora de indicadores de empleabilidad, en el
entendido que este manejo es multidisciplinario.



Objetivos Especificos

Al finalizar el diplomado el participante sera capaz de:

Madulo
Actualizar en nuevas actividades que pueden desarrollar una matrona o
un matron en la atencion de la gestacion.

Médulo

Profundizar y desarrollar conceptos de sexualidad y analizar la salud en
un modelo de perspectiva de género en las acciones de un Matron o
una Matrona.

Modulo

Entregar conocimientos tedricos y practicos actualizados del manejo
de matroneria en RN de alto riesgo y promocionar un cuidado integral y
humanizado del neonato y su familia.

Moédulo
Actualizar los conocimientos teoricos en el cuidado respiratorio del RN.

Maédulo

Profundizar y actualizar en el cuidado de matroneria del RN con
patologias de resolucién quirurgica.

Duracion

Modulo Duracion

Modulo 1 25 horas




Dirigido a

Profesionales en Obstetricia y afines.

Duracion

125 horas cronoldgicas.

Metodologia de Estudio

Clases tedricas E-Learning (Asincronico)

-3 Discusion de textos cientificos

Estudios de casos

Foro en el aula virtual

Requisitos de Aprobacion

Para aprobar el diplomado, el alumno debe cumplir con lo siguiente:

e Tareas E-Learning: 50%
* Prueba online: 50%
* Aprobar con nota minima 4.0




Contenido

MODULO I: ACTUALIZACION EN CUIDADO Y MANEJO EN LA
ETAPA PRENATAL, PARTO, Y PUERPERIO

* Politicas en Salud.
* Politicas referidas a la atencion del cuidado prenatal, parto y puerperio.
 Especificar buenas practicas en el control de la gestante.

MODULO II: ATENCION EN SALUD CON PERSPECTIVA DE
GENERO

e Sexualidad.
e Teoria de Géneros.
¢ Masculinidades y politicas.

MODULO IlI: ACTUALIZACION EN CUIDADOS DEL NEONATO
DE ALTO RIESGO

» Técnicas de alimentacion.
* Termoregulacion del paciente critico.
e Acciones criticas del cuidado de matroneria de los procedimientos mas
comunes en el RN Critico:
 Fototerapia.
e Eritroferesis-transfusion de Hemoderivados y ex sanguineo
transfusion.
» Hipotermia.
* Instalacion y manejo de dispositivos invasivos en un RN en estado
critico.
» Toma de examenes mas comunes en Neonatologia.
e Cuidados de piel, prevencion de UPP, Cuidados del Neurodesarrollo del

paciente critico neonatal.
* Metodo Canguro y formas de humanizacion en Neonatologia.



Contenido

MODULDO IV: VENTILACION MECANICA Y CUIDADOS
RESPIRATORIOS DEL RECIEN NACIDO

» Mecanicay fisiologia ventilatoria del RN.

» Cuidados de matroneria en la Oxigenoterapia no invasiva.

» Bases tedricas y los Cuidados de matroneria de la VMI convencional en
Neonatologia.

e Bases tedricas y cuidados de matroneria en la ventilacion de alta
frecuencia oscilatoria en Neonatologia.

* Bases tedricas y Cuidados de matroneria en la administracion de Oxido
nitrico inhalatorio.

MODULO V: MANEJO Y CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO
QUIRURGICO

* Manejo y cuidados de matroneria en el RN con alteraciones quirurgicas del
SNC (Valvulas derivativas).

* Manejo y cuidados de matroneria en el RN con alteraciones quirurgicas del
Sistema respiratorio.

* Manejo y cuidados de matroneria en el RN con alteraciones quirurgicas
cardiacas.

* Manejo y cuidados de matroneria en el RN con alteraciones quirurgicas del
Sistema gastrointestinal.



Ficha Técnica

125 hrs.

Todos los programas estan sujetos, en cuanto a su apertura y fecha de inicio, al logro de la matricula minima
requerida.

La Universidad Bernardo O'Higgins se reserva el derecho de hacer modificaciones en cuanto cuerpo docente y

calendarizacion de los programas. Los cursos y diplomados no generan grado académico.
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