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Diplomado de Actualizacion Profesional
en Psicologia



Fundamentacion Técnica

El Diplomado de Actualizacion en Psicologia se funda en la necesidad
constante de actualizacion, que el mundo laboral actual exige. Dicha
actualizacion permanente no sélo responde a los continuos desarrollos y
técnicas de la disciplina, en sus diversos ambitos (clinico, organizacional,
forense, organizacional, entre otro/as), sino que incorpora la visién
contextualizada de la disciplina que labora con sus sujetos en entornos en
constante cambio y con problematicas de salud mental que emergen y
transmutan, hoy en dia como la Pandemia Covid-19 y todos los desafios que
ésta ha traido en el desarrollo profesional en los diversos sistemas: sujeto,
familia, colegio, actividad productiva, etc.

Objetivo General

Desarrollar intervenciones actualizadas en los diversos ambitos de la
Psicologia, en las areas que hoy cobran mayor desarrollo y transformacion.



Desarrollo de la Actividad

Este diplomado de actualizaciéon profesional se ha desarrollado de forma
modular y no secuencial, es decir, cada mddulo es de 25 horas cronoldgicas
que componen el diplomado con un total de 125 horas cronoldgicas, de
acuerdo al siguiente detalle:

Plan de Estudio Modalidad

Intervencion Clinica en Nifos y Adolescentes | E-Learning

n Intervencion Clinica en Adultos E-Learning

Proceso de Seleccion y Reclutamiento en

Palr_mdemia: Como dar una buena entrevista | E-Learning
online

IV | Atencidn Psicoldgica Online
V | Resiliencia e Intervencion en Crisis




Dirigido a

Profesionales Psicologos y afines.

Duracion

125 horas cronoldgicas.

Metodologia del Estudio

Clases tedricas E-Learning (Asincronico)

I3 Discusion de textos cientificos

Estudios de casos

¥-t@ Foroen el aula virtual

Requisitos de Aprobacion

Para aprobar el diplomado, el alumno debe cumplir con lo siguiente:

e Minimo de asistencia del 75%

» Aprobar cada modulo con nota minima 4.0




Contenido

MODULO I: INTERVENCION CLIiNICA EN NINO/AS Y
JOVENES

Aplicacion de técnicas de intervencion especificas con nifos y ninas y
jovenes.
Contenido

* Prevalencias e indicadores de Salud Mental del Nifio y del Adolescente.
* Patologias GES y Prestaciones en Sistemas Privados y Fonasa.

» Semiologia e Intervenciones por Accion.

e Semiologia e Intervenciones Verbales.

MODULO II: INTERVENCION CLINICA EN ADULTOS

Aplicacion de técnicas de intervencion especificas en adultos.

Contenido

* Prevalencias e indicadores de Salud Mental del Adulto.
* Patologias GES y Prestaciones en sistemas Privados y Fonasa.
» Semiologia e Intervenciones psicoterapéuticas.

MODULDO IlI: PROCESO DE SELECCION Y RECLUTAMIENTO
EN PANDEMIA: COMO DAR UNA BUENA ENTREVISTA
ONLINE

Aplicacion de técnicas de seleccion de reclutamiento y seleccion actuales.

Contenido

* Aspectos a considerar en los nuevos procesos de reclutamiento y seleccion.
* Técnicas de seleccion y reclutamiento online.




Contenido

MODULO IV: ATENCION PSICOLOGICA ONLINE

Aplicacion de las principales técnicas y aspectos a tener en cuenta desde la
psicoterapia online.

Contenido

* Metodologias de atencion actuales: limitaciones y desafios.
* Aspectos a considerar en el trabajo online.

MODULO V: RESILIENCIA E INTERVENCION EN CRISIS

Aplicacién de técnicas de intervencion especificas en adultos.

Contenido

* Resistencia y Resiliencia.
e Autocuidado y Co Cuidado.
* Crisis: Conceptualizacion y abordaje.




Ficha Técnica

125 hrs.

Todos los programas estan sujetos, en cuanto a su apertura y fecha de inicio, al logro de la matricula minima requerida.
La Universidad Bernardo O’Higgins se reserva el derecho de hacer modificaciones en cuanto cuerpo docente y

calendarizacion de los programas. Los cursos y diplomados no generan grado académico.
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