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Objetivo General
Este programa busca que los estudiantes que lo cursen estén capacitados 
para manejar y fortalecer la intervención fonoaudiológica desde la 
perspectiva gerontogeriátrica, mediante métodos y estrategias actualizadas. 
De esta manera, potenciar a las y los fonoaudiólogos para asumir los 
cambios que implican el proceso de envejecimiento y las necesidades que 
van surgiendo en éste, a través de un proceso de enseñanza-aprendizaje que 
integra distintas estrategias didácticas, caracterizadas por el 
autoaprendizaje.

Fundamentación Técnica
El proceso de envejecimiento poblacional en Chile ha generado en los 
profesionales la necesidad de profundización en conocimientos 
geronto-geriátricos. Sin embargo, este fenómeno es cambiante y se actualiza 
en la medida que los años pasan. Por lo mismo, desde la Fonoaudiología, 
existen áreas desarrolladas en cuanto al proceso de envejecimiento humano, 
pero que con el paso del tiempo requieren de su actualización y 
profundización, para garantizar de esta forma las intervenciones necesarias y 
la capacitación para incorporar estas nuevas herramientas al mundo laboral. 
De esta manera, el presente diplomado aportará nuevos insumos al trabajo 
desde la Fonoaudiología.
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Desarrollo de la Actividad
125 horas cronológicas, en modalidad E-Learning (Asincrónico), los             
módulos se desarrollan en la Plataforma E-Learning de la universidad de 
manera profesional y acorde a la normativa vigente.

Plan de Estudio
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E-Learning
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Lineamientos Públicos Envejecimiento

Envejecimiento y Discapacidad

Envejecimiento y Deglución
Envejecimiento, Aspectos Auditivos
y Vestibulares

Envejecimiento Cognición y Comunicación
Herramientas Cualitativas para la
Investigación y la Intervención en
Personas Mayores

15 horas

20 horas
20 horas

20 horas

25 horas

25 horas

Modalidad Duración



Profesionales de la Fonoaudiología, estudiantes de 5° año de fonoaudiología 
(internado y/o en proceso de tesis, con certificado correspondiente que 
acredite su condición).

125 horas cronológicas.

Metodología de Estudio

Duración

Dirigido a

Clases teóricas E-Learning (Asincrónico)

Foro en el aula virtual

Discusión de textos científicos

Estudios de casos
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Requisitos de Aprobación
Para cumplir con el diplomado, el alumno debe cumplir con lo siguiente:

Aprobar cada módulo con nota mínima 4.0



Contenido

MÓDULO I:  LINEAMIENTOS PÚBLICOS EN 
ENVEJECIMIENTO

MÓDULO II: ENVEJECIMIENTO Y DISCAPACIDAD

MÓDULO III: ENVEJECIMIENTO Y DEGLUCIÓN
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Políticas públicas en envejecimiento.
Organizaciones públicas y su articulación con la fonoaudiología.
Estructuración de proyectos para el trabajo con personas mayores a nivel 
comunitario.

Conceptualizaciones sobre discapacidad y envejecimiento.
Formas de evaluación en discapacidad en el proceso de envejecimiento.
Modelos de intervención en envejecimiento y discapacidad.  

Analizar los lineamientos de las políticas públicas relacionadas con el 
envejecimiento, actualizando en el quehacer de la fonoaudiología en el 
proceso.

Comprender la importancia de la intervención en discapacidad en el proceso 
de envejecimiento, considerando las intervenciones posibles desde la 
Fonoaudiología.

Comprender los nuevos abordajes de la deglución de las personas mayores, 
tanto en envejecimiento patológico como usual, desde un enfoque 
humanizado y de calidad de vida.

Persona mayor como sujeto de derechos y modelos para el abordaje de la 
deglución.
Conceptos claves de deglución y envejecimiento.
Instrumentos gerontogeriátricos para la evaluación oral, de la deglución y 
alimentación.
Abordaje fonoaudiológico de la deglución en personas mayores.
Abordaje fonoaudiológico en periodo de fin de vida y cuidados paliativos.



Contenido

MÓDULO IV: ENVEJECIMIENTO, ASPECTOS AUDITIVOS Y 
VESTIBULARES

MÓDULO V: ENVEJECIMIENTO, COGNICIÓN Y 
COMUNICACIÓN

MÓDULO VI: HERRAMIENTAS CUALITATIVAS PARA LA 
INVESTIGACIÓN Y LA INTERVENCIÓN EN PERSONAS 
MAYORES
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Comprender los nuevos abordajes de la audición y el sistema vestibular 
desde la perspectiva del envejecimiento, actualizando los quehaceres en el 
área desde la Fonoaudiología.

Aspectos claves de envejecimiento, audiología y sistema vestibular.
Programas actualizados de intervención en aspectos auditivos y 
vestibulares de las personas mayores.
Instrumentos gerontogeriátricos actuales para la intervención en personas 
mayores.
 

Comprender los nuevos abordajes de la comunicación humana, ligada a la 
cognición y el lenguaje, actualizando el conocimiento en el abordaje desde la 
Fonoaudiología. 

Actualización sobre la comunicación y la cognición en personas mayores.
Evaluación funcional de la comunicación y cognición en personas mayores.
Lineamientos para la planificación del abordaje de la comunicación            
funcional en personas mayores.
Intervención funcional de la comunicación y cognición en personas             
mayores.

Conocer herramientas de metodología cualitativa aplicables al proceso de 
investigación e intervención en personas mayores, desde la perspectiva 
fonoaudiológica.

Conceptos claves de metodología cualitativa de investigación.
Métodos cualitativos aplicables a la investigación en el envejecimiento.
Herramientas cualitativas para la intervención de personas mayores desde 
la Fonoaudiología.



Ficha Técnica

Duración

125 horas

Todos los programas están sujetos, en cuanto a su apertura y fecha de inicio, al logro de la matrícula mínima 

requerida. 

La Universidad Bernardo O´Higgins se reserva el derecho de hacer modificaciones en cuanto cuerpo docente y 

calendarización de los programas. Los cursos y diplomados no generan grado académico.Di
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Actualización sobre la comunicación y la cognición en personas mayores.
Evaluación funcional de la comunicación y cognición en personas mayores.
Lineamientos para la planificación del abordaje de la comunicación            
funcional en personas mayores.
Intervención funcional de la comunicación y cognición en personas             
mayores.
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