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Objetivo General

Entregar las herramientas y fundamentos necesarios para identificar 
normalidad y patología a través de la ultrasonografía, con capacidad de 
indicar e interpretar el examen y realizar derivación oportuna en usuarias 
obstétricas y ginecológicas.

Fundamentación Técnica

Entendiendo la importancia de ecografía como método diagnóstico 
complementario a la práctica clínica en obstetricia y ginecología, es que la 
Escuela de Obstetricia y Puericultura de la Facultad de Ciencias Médicas 
presenta esta oferta académica para egresados y profesionales en una 
metodología de trabajo e-learning finalizando con un día de taller E-Learning.
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s Objetivos Específicos

Relaciona el uso del ultrasonido y su seguridad en la práctica clínica.
Reconocer las distintas etapas de la fecundación, Implantación y 
embriogénesis.
Reconocer la evaluación Ultrasonográfica del saco vitelino, saco 
gestacional y embrión. Identificar la ubicación placentaria normal y 
patológica.
Interpretación de screening 11-14 semanas, 22-24 semanas y ecografía de 
tercer trimestre.
Interpretar ecografía ginecológica normal e identificar principales 
patologías ginecológicas a través de características ultrasonográficas.
Evaluar ecográficamente los dispositivos intrauterinos (DIUs - SIUs).
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Desarrollo de la Actividad

21 horas cronológicas, en modalidad E-Learning (Asincrónico), los módulos 
se desarrollan en la Plataforma E-Learning de la universidad de manera 
profesional y acorde a la normativa vigente.

Plan de Estudio

II

I

 III

 IV

 V

 VI

 VII

 VIII

IX

Interpretación de Ecografía Precoz 

Interpretación de Ecografía 11-14 semanas Screening 
y Marcadores de Aneuploidía

Interpretación de Ecografía 20-24 semanas Nociones 
Básicas de Interpretación de Doppler Ecografía Tercer 
Trimestre

Taller de Interpretación y Discusión de Diagnóstico 
Ecográfico

Anatomía Pélvica y Principales Patologías 
Ginecológicas

Interpretación de Ecografía Ginecológica Normal

Interpretación de Ecografía en principales Patologías 
Ginecológicas. Evaluación Ultrasonográfica de DIUs

Taller de Interpretación y Discusión de Diagnóstico 
Ecográfico

Modalidad

Procesos de Fecundación, Implantación y 
Embriogénesis E-Learning

E-Learning

E-Learning

E-Learning

E-Learning

E-Learning

E-Learning

E-Learning

E-Learning
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Requisitos de Aprobación

Requisitos de Ingreso

Para aprobar el curso, el alumno debe cumplir con lo siguiente:

Licencia de enseñanza media y/o título técnico o profesional emitido o 
validado en Chile.
Postulantes extranjeros deben contar con cédula de identidad chilena.

Dirigido a:

Egresados y profesionales de la salud Matrón(as) que se desempeñen en 
diversos centros de Salud de atención primaria públicos o privados del país, 
que participen en la atención integral de usuarias gestantes y ginecológicas.

Metodología de Estudio

Clases teóricas E-Learning (Asincrónico).
Discusión de textos científicos.
Taller práctico de interpretación de ecografía obstétrica y ginecológica.
Foro en el aula virtual.

Aprobar cada módulo con nota mínima 4.0



Contenido

MÓDULO I: PROCESOS DE FECUNDACIÓN, IMPLANTACIÓN, 
EMBRIOGÉNESIS, ANEXOS EMBRIONARIOS Y FETALES

Reconocer las distintas etapas de la fecundación.
Comprender el proceso de implantación del huevo fecundado.
Distinguir las distintas etapas de la embriogénesis.
Analizar anexos embrionarios.
Placenta y Líquido Amniótico.
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MÓDULO II: INTERPRETACIÓN DE ECOGRAFÍA PRECOZ

Relaciona el uso del ultrasonido y su seguridad en la práctica clínica.
Diagnostico de embarazo a través de ultrasonografía.
Evaluación de ubicación de la gestación ( Normotópico/ Ectópico).
Reconocer la evaluación Ultrasonográfica del saco vitelino, saco 
gestacional y embrión. Identificar la ubicación placentaria normal y 
patológica.
Asociar medidas antropométricas embrionarias para diagnosticar edad 
gestacional con determinación de FUR operacional.
Identificar la etiología, diagnóstico y tratamiento de los diferentes tipos de 
enfermedad trofoblástica.

MÓDULO III: INTERPRETACIÓN DE ECOGRAFÍA 11 - 14 
SEMANAS

Interpretación de screening 11-14 semanas.
Identificar marcadores de aneuploidías y asociar con patologías más 
comunes.

MÓDULO IV: INTERPRETACIÓN DE ECOGRAFÍA 20 - 24 
SEMANAS Y ECOGRAFÍA TERCER TRIMESTRE

Interpretación de screening 20-24 semanas y asociar con evolución y 
crecimiento fetal.
Reconocer patología funicular.
Evaluar ecográficaficamente líquido amniótico e identificación de 
diagnóstico de polihidroamnios - oligohidroamnios.
Reconocer elementos básicos de la evaluación del corazón fetal y sus 
alteraciones más comunes.
Identificar signos de mal pronóstico fetal.
Nociones básicas de interpretación de Doppler.



Cu
rs

o 
Ec

og
ra

fía
 p

ar
a 

M
at

ro
ne

s
Contenido

MÓDULO V: TALLER DE INTERPRETACIÓN Y DISCUSIÓN DE 
DIAGNÓSTICO ECOGRÁFICO

TALLER PRÁCTICO: 1 hora de trabajo autónomo y 2 horas de discusión de 
casos.

MÓDULO VI: ANATOMÍA PÉLVICA Y PRINCIPALES 
PATOLOGÍAS GINECOLÓGICAS

Identificar la anatomía pélvica femenina.
Relacionar las diferentes estructuras pélvicas entre sí.
Identificar las medidas antropométricas uterinas normales.

MÓDULO VII: INTERPRETACIÓN DE ECOGRAFÍA 
GINECOLÓGICA NORMAL

Interpretar ecografía ginecológica normal.

MÓDULO VIII: INTERPRETACIÓN DE ECOGRAFÍA EN
PRINCIPALES PATOLOGÍAS GINECOLÓGICAS. 
EVALUACIÓN ULTRASONOGRÁFICA DE DIUS

Identificar patología ginecológica observada por ecografía e identificar 
benignidad y malignidad.
Evaluación ecográfica de dispositivos intrauterinos (DIUs - SIUs).

MÓDULO IX: TALLER DE INTERPRETACIÓN Y DISCUSIÓN DE 
DIAGNÓSTICO ECOGRÁFICO

TALLER PRÁCTICO: 1 hora de trabajo autónomo y 2 horas de discusión de 
casos.
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Matrona titulada en diciembre 2014 de Universidad Autónoma de Chile, 
desempeño como matrona clínica en atención primaria durante 8 años, en 
diversos CESFAM del servicio metropolitano Suroriente, donde participe 
activamente en diversos equipos y programas como, Programa de Calidad, 
Adolescente y Especialidad en patología mamaria, además adquiero jefatura 
como Asesora técnica del programa de Salud Sexual y reproductivo del 
CESFAM El Roble de La Pintana. Trabajo como matrona clínica en otras 
instituciones privadas de atención secundaria en áreas de preparto, parto y 
puerperio. Formación en Ecografía Obstétrica y ginecológica en la 
Universidad Mayor en 2017, con la cual ejerzo como matrona Ecografista 
hasta la fecha en institución privada. Obtengo certificaciones en curso de 
especialización de screening 11-14 semanas en la Universidad de Los Andes 
en el año 2021.

En año 2019 realizo formación profesional en porteo ergonómico, ejerciendo 
como asesora de porteo y también como activista de los derechos Sexuales 
de las mujeres y realizo acompañamiento de en su proceso reproductivo en 
equipo Flor de Lotus, donde realizo clases y talleres de preparación de parto 
a través de movimiento hasta la fecha. En mismo año (2019) comienzo en la 
docencia universitaria en Universidad Bernardo O’Higgins hasta la actualidad 
realizando clases de cátedra y simulación clínica a alumnas de 2do, 3ro, 4to 
y 5to año de la carrera de Obstetricia y Puericultura. Desde año 2021 me 
desempeño como supervisora de campo clínico en la misma universidad. 
Actualmente obtengo Diplomado en Gestión de la Atención Primaria de 
Salud y curso Magister de Salud Publica en la Universidad Bernardo 
O’Higgins.

Docentes

ORIANNE ARANDA ZAMORA
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Matrona titulada en enero 2011 de Universidad Mayor, desempeño como 
matrona clínica desde Enero de 2010 a 2012 en prepartos de Hospital Barros 
Luco Trudeau, a cargo del programa Chile Crece Contigo, realizando trabajos 
de parto y partos personalizados, expositora en “Jornada de Buenas 
Prácticas” 2011 dando charlas de personalización en el parto y trabajo de 
parto humanizado. 2012 a 2021 desempeño como matrona jefa de turno en 
Hospital de Talagante, como matrona clínica en Urgencias, partos y pabellón, 
en donde se privilegió la atención fisiológica y vertical en la atención del 
parto, además de la movilidad y acompañamiento continuo durante el 
trabajo de parto y parto. El año 2017 realizo curso de Humanización del parto 
y Parto respetado a cargo de profesionales en el área Mt Michelle Sadler y EU 
Pascale Pagola. En 2019 realizo curso de Pilates en el embarazo y en el año 
2020 Postítulo en Administración y gestión en salud (ICEPH). En Julio de 
2021 termino Magister en Docencia de Educación superior (UNAB) 
realizando clases de simulación clínica y cátedras de obstetricia a alumnas 
de 2do, 3ro y 4to año de la carrera de obstetricia de la Universidad Bernardo 
O´Higgins. Coordinadora de sus prácticas clínicas.

Docentes

CINTHYA ALFARO CISTERNAS 



Ficha Técnica

MatrículaDuración

21 horas

Todos los programas están sujetos, en cuanto a su apertura y fecha de inicio, al logro de la matrícula mínima 

requerida. 

La Universidad Bernardo O´Higgins se reserva el derecho de hacer modificaciones en cuanto cuerpo docente y 

calendarización de los programas. Los cursos y diplomados no generan grado académico.Cu
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MatrículaValor

$350.000



capacitacion@ubo.cl /  +56 224772222

General Gana 1702, Edificio Rondizzoni I, Santiago 
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